Retraite  Solimut RHCO)NE
Carsat iz i 2
au travail de France LE DEPARTEMENT

a CHATILLON / pour les 60 ans et +

ATELIER MEMOIRE

STIMULER SA MEMOIRE EN PARTAGEANT UN MOMENT CONVIVIAL

« Que suis-je venu(e)
chercher dans cette piéce? »

« Comment s'appelle cette personne ? »
« J'ai le mot sur le bout de la langue... »

« Ou ai-je mis mes clefs ? »

10 ateliers mémoire, les Vendredis de 14h a 16h, place de la poste,

Au Centre social et Culturel « CAP Générations » a Chatillon

1°" atelier : vendredi 6 octobre 2023

Atelier animé par Nadine, bénévole de SOLIMUT Mutuelle de France
Inscription jusqu’au 4 octobre 2023 : 04.72.54.48.76 ou

coordo.famille-social@capgenerations.org
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